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LITERACIA DIGITAL PARA UMA SOCIEDADE MAIS
INCLUSIVA: UM DOS PRINCIPAIS DESAFIOS PARA
OS ANOS SEGUINTES

Os resultados finais do projeto incluem 32 desafios basicos de literacia digital e codificagéo,
bem como recursos educativos adicionais sob a forma de 16 videos explicativos e 10 fichas de
aprendizagem.

A capacidade de codificagao e programagao pode levar a uma melhoria do
pensamento criativo, habilidades matematicas e metacogni¢ao, juntamente
com habilidades espaciais e de raciocinio. De facto, esta demonstrado que o

desenvolvimento de competéncias digitais é claramente, para os idosos, uma
forma de manter a mente ativa, melhorando notavelmente a criatividade, a
atengao e a memoria.

Este ndo é o Unico fator que surge: a imprevisivel e inesperada emergéncia pandémica de co-
vid-19 levou os investigadores a reconsiderar o conceito de literacia digital como um fator cru-
cial do qual pode depender a livre determinagao individual e 0 acesso aos servigos.

SILVERCODERS PODE SER A RESPOSTA?

A codificagao foi reconhecida pela UE como uma das novas competéncias transversais, ou seja,
uma nova linguagem transversal que reforga e multiplica a eficacia das competéncias especia-
lizadas.

Para qualquer pessoa e, em particular, quando se trata de mais de pessoas com mais de 55 anos,
aprender a programar pode ser de alguma forma intimidante. Os adultos devem ser apoiados
na superagao das barreiras psicoldgicas e ajudados a encontrar motivagdes e forga de vontade
para aprender mais.

Praticar codificagdo oferece oportunidades mentais gratificantes e que aumentam a confianga.

Além disso, a codificagdo, apoiada pela metodologia SilverCoders e recursos educacionais rela-
cionados, pode ser o meio através do qual os trabalhadores seniores podem se capacitar para
transmitir seus conhecimentos como formadores.

Os materiais desenvolvidos ja estao disponiveis para acesso aberto para serem utilizados por
qualquer pessoa!

Como resultado final, a parceria tem o prazer de langar o Train the trainers, um curso online aber-
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to que oferece materiais desenvolvidos para os formadores implementarem o Programa SilverCoders
para formadores adultos.

A ferramenta em linha esta disponivel em inglés e foi traduzida e adaptada aos contextos nacionais
dos paises envolvidos: Itédlia, Suécia, Portugal, Roménia, Espanha, Grécia.
https://silvercoders.eu/training/

Em combinagao com os desafios de programagao desenvolvidos neste projeto, recursos educacio-
nais adicionais na forma de videos do YouTube estao agora online.

Os videos abordam diferentes temas relevantes para o conhecimento digital e programagéo. Pode uti-
lizar estes materiais isoladamente ou em combinagado com o material de aprendizagem desenvolvido.
No canal do YouTube pode ver os videos com uma legenda da sua lingua nacional.
https://silvercoders.eu/educational-resources/

Os participantes envolvidos no treinamento disseram:

“Os conteddos desta formagdo ddo-me uma ferramenta adicional, uma formacgéo que jd esperava
hd muito tempo”.

“Tema complexo, mas apreciei a forma como foi apontada a importancia de as pessoas se informa-
rem e estarem atualizadas com todas as ferramentas digitais”

Vivian Welker, Folkuniversitetet (coordenadora do projeto) disse:

0 projeto trouxe valor acrescentado ao grupo-alvo, que € muitas vezes ignorado pela sociedade
em termos de desenvolvimento profissional. Muito esforgo foi colocado no desenvolvimento dos
materiais e muitos participantes deram feedback positivo e mencionaram que estdo a espera de
uma formagdo como esta ha muito tempo. O curso forneceu-lhes uma ferramenta adicional para
aprender mais sobre literacia digital e codificagdo. Espero ver mais projetos como este no futuro.”

As organizagdes de formagdo de adultos interessadas em utilizar a nossa metodologia podem con-
tactar:

- Folkuniversitetet (Coordenador do projeto) - (Suécia)
« Virtual Campus (Portugal)

+ Anziani e non solo (Italia)

« Universidade da Tessalia (Grécia)

* IREA (Roménia)

* Media Creativa (Espanha)

Saiba mais aqui: https://silvercoders.eu/partnership/

NOTAS AO EDITOR:

0 projeto Silvercoders estd a ser implementado por um consércio e coordenado pela Folkuniversite-
tet (Suécia) e Virtual Campus (Portugal), Universidade da Tessdlia (Grécia), IREA (Roménia), Media
Creativa (Espanha), Anziani e non solo (Italia).

0 folheto do projeto esta disponivel em inglés, sueco, portugués, espanhol, romeno, grego e italiano:
https:/silvercoders.eu/downloads/

0 projeto Silvercoders é financiado pelo programa Erasmus Plus através do Acordo de Subvencao,
ndmero 2020-1-SE01-KA227-ADU-092582

0 apoio da Comissdo Europeia a producao desta publicago nao constitui um endosso do contetido que reflete apenas as opinides dos
autores, e a Comissao nao pode ser responsabilizada por qualquer uso que possa ser feito das informagdes nela contidas.




