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DIGITAL KOMPETENS FOR ETT MER
INKLUDERANDE SAMHALLE: EN AV DE
VIKTIGASTE UTMANINGARNA FOR DE
KOMMANDE AREN.

Slutresultatet omfattar 32 utmaningar for grundlaggande digital kompetens och kodning
samt ytterligare utbildningsresurser i form av 16 forklarande videor och 10 laromedel.

Programmeringsfardigheter kan leda till en effektiv forbattring av kreati-
vt tainkande, matematiska fardigheter och metakognition, tillsammans med
rumslig formaga och formaga till resonemang. Det har faktiskt visat sig att

utveckling av digitala fardigheter ar ett tydligt satt for aldre vuxna att halla
sinnet aktivt och pa ett anmarkningsvart satt forbattra kreativitet, uppmark-
samhet och minne.

Detta ar inte den enda faktorn: den ofdrutsagbara och ovantade pandemiska nodsit-
uationen covid-19 fick forskarna att omprdva begreppet digital kompetens som en av-
gorande faktor som kan vara avgdrande for individens fria beslut och tillgang till tjanster.

KAN SILVERCODERS VARA SVARET?

Programmering har erkénts av EU som en av de nya overgripande fardigheterna, med andra ord &r
det ett nytt dvergripande sprak som forstarker och multiplicerar effektiviteten hos specialiserade
fardigheter.

For vem som helst, och i synnerhet nar det galler personer Gver 55 ar, kan det vara skrammande
att lara sig koda. Seniorer och aldre vuxna bor fa stod for att 6vervinna de psykologiska hindren
och fa hjalp att hitta motivation och vilja att l4ra sig mer.

P& manga satt kan kodovning komplettera en hjarnspoken som du genomfdr som en rutin som
erbjuder mentalt tillfredsstéllande och sjélvfortroendehdjande mojligheter.

Utover detta kan kodning, som stods av SilverCoders-metodiken och relaterade utbildningsre-
surser, vara ett satt for dldre arbetstagare att starka sig sjdlva och overfora sina kunskaper som
utbildare. Kodning hamtar kunskap och multiplicerar den genom informationsteknikens och kom-
munikationsdesignens kanaler

Det utvecklade materialet dr nu tillgangligt for oppen tillgang och kan anviandas av vem som
helst!
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Som slutresultat ar partnerskapet glada att kunna lansera Train the trainers, en oppen e-kurs som
erbjuder material som utvecklats for utbildare for att genomfdra SilverCoders-programmet for vuxe-
nutbildare.

Onlineverktyget finns pa engelska och &r Gversatt och anpassat till de nationella kontexterna i de invol-
verade landerna: Italien, Sverige, Portugal, Rumanien, Spanien och Grekland.
https://silvercoders.eu/training/

| kombination med de programmeringsutmaningar som utvecklats i detta projekt finns nu ytterligare
utbildningsresurser i form av YouTube-videor online.

Videorna téacker olika @mnen som &r relevanta for digital kunskap och programmering. Du kan anvanda
dessa material pa egen hand eller i kombination med det utvecklade laromaterialet. P& YouTube-kana-
len kan du titta p& videorna med en undertext pa ditt nationella sprak.
https://silvercoders.eu/educational-resources/

Deltagarna som deltog i utbildningen sa:

“Innehallet i denna utbildning ger mig ett ytterligare verktyg, en utbildning som jag har véntat ldnge
R

"Komplicerat @mne men jag uppskattade hur man papekade vikten av att ménniskor informerar sig
och héller sig uppdaterade med alla digitala verktyg”.

Vivian Welker, Folkuniversitetet (projektsamordnare) séger

Projektet har gett ett mervérde till malgruppen, som ofta farbises av samhallet nér det géller yrke-
smassig utveckling. For partnerskapet har Silvercoders varit mycket viktigt och mycket arbete har
lagts ner pa att utveckla materialet. Manga deltagare gav positiv feedback och ndmnde att de har
véntat ldnge pa en utbildning som denna. Kursen gav dem ytterligare ett verktyg for att ldra sig mer
om digital kompetens och programmering. Jag hoppas fé se fler projekt av det har slaget i framtiden.

Vuxenutbildningsorganisationer som &r intresserade av att anvanda var metodik kan konta-
kta:

« Folkuniversitetet (projektsamordnare) - (Sverige)

+ Virtual Campus (Portugal)

» Anziani e non solo (ltalien)

« Universitetet i Thessalien (Grekland)

* IREA (Ruménien)

* Media Creativa (Spanien)

Las mer har: https://silvercoders.eu/partnership/

ANTECKNINGAR TILL REDAKTOREN:

Silvercoders-projektet genomfors av ett konsortium och samordnas av Folkuniversitetet
(Sverige) och Virtual Campus (Portugal), The University of Thessaly (Grekland), IREA (Ru-
manien), Media Creativa (Spanien), Anziani e non solo (ltalien).

Projektbroschyren finns pa engelska, svenska, portugisiska, spanska, rumanska, grekiska
och italienska: https://silvercoders.eu/downloads/

Silvercoders-projektet finansieras av Erasmus Plus-programmet genom bidragsavtalet med
nummer 2020-1-SE01-KA227-ADU-092582.

Europeiska kommissionens stdd till framstaliningen av denna publikation utgér inte ett godkénnande av innehallet, som endast
aterspeglar forfattarnas asikter, och kommissionen kan inte hallas ansvarig for den anvandning som kan gdras av informationen i
denna publikation.




