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PROGRAMARE ACCESIBILA PENTRU SENIORI:
SILVERCODERS LANSEAZA RESURSE NOI

SI INOVATOARE PENTRU ABILITATILE DE
CODIFICARE IN RANDUL A ADULTILOR CU
VARSTA DE PESTE 55 DE ANL.

Codificarea a fost recunoscuta de UE ca una dintre noile abilitati transversale, un limbaj
care consolideaza si inmulteste eficacitatea abilitatilor specializate.

in timp ce multi seniori recunosc nevoia de imbatranire activa, majoritatea
aleg sa o faca urmarind activitati fizice. Cu toate acestea, este la fel de impor-
tant sa fii implicat in activitati de stimulare mentala. S-a dovedit, intr -adevar,
ca dezvoltarea abilitatilor digitale este, pentru adultii in varsta, nu numaio o

oportunitate de avansare in cariera ci si de o modalitate de a mentine mintea
activa si, prin urmare, de a stimula abilitatile cognitive, de a consolida creati-
vitatea, atentie, memorie de lucru si procesare a limbajului.

Silvercoders a abordat cateva criterii pentru a ajuta la intelegera limbajului de progra-
mare, aspirand sd conduca oamenii cdtre un cadru de invatare bazat pe provocari si
scenarii ,pe jumatate coapte”, incurajatoare sa finalizeze solutii partial dezvoltate prin
construirea unor blocuri de cod. Metodologia noastra a descoperit concepte complexe

in termeni simpli.

Dupa faza de pilotare intensa, proiectul se apropie de etapa finala, oferind acces gratuit
la un set de resurse concepute pentru a facilita integrarea metodologiilor propuse in
organizatiile de formare pentru adulti existenti.

in combinatia provocarilor de programare dezvoltate in acest proiect, resursele edu-
cationale suplimentare sub forma videoclipurilor YouTube si a foilor de invatare sunt
acum online.

Videoclipurile sunt disponibile cu un subtitlu al limbii dvs. nationale, iar fisele de inv-
atare acoperd subiecte si sarcini suplimentare despre abilitati digitale si programare.
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Resursele sunt cu acces deschis si pot fi utilizate de oricine.

Puteti gasi materialul pe site-ul nostru urménd acest link:
https://silvercoders.eu/educational-resources/

Organizatiile de formare pentru adultii interesati de utilizarea metodo-
logiei noastre pot contacta:

FolkuniversiteTet (coordonator de proiect) - (Suedia)

Campus virtual (Portugalia)

Anziani e non solo (Italia)

Universitatea din Tesalie (Grecia)

Irea (Romania)

Media Creativa (Spania)

Aflati mai multe aici:
https://silvercoders.eu/partnership/

NOTE PENTRU EDITOR:

Proiectul Silvercoders este implementat de un consortiu si coordonat
de FolkuniversiteTet (Suedia) si Campus Virtual (Portugalia), Univer-
sitatea din Tesalia (Grecia) Irea (Romania), Media Creativa (Spania),
Anziani E Non Solo (ltalia).

Pliantul proiectului este disponibil in engleza, suedeza, portugheza,
spaniold, roméana, greaca si italiana: https://silvercoders.eu/downlo-
ads/

Proiectul Silvercoders este finantat de Programul Erasmus Plus prin
acordul de finantare, numarul 2020-1-SE01-KA227-ADU-092582
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Continutul prezentului material reprezinta responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar Agentia Nationala si Comisia Europeand nu sunt
responsabile pentru modul in care va fi folosit continutul informatiei.
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